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I - MEMORIA DE ACTIVIDADES 2079

7-1 - DATOS VARIOS 20719

7-1-1 - COLEGIADOS DRIT

Huesca | Teruel | Zaragoza ARAGON (en 2018)
Ejercientes 67 38 335 440 429
NO ejercientes 5 2 30 37 35
TOTAL| 72 40 365 477 464

e Cuotas colegiados ejercientes: 104,50.- € trimestre (57,50.- € CNOO y 47,00.- € DR11)
e Cuotas colegiados no ejercientes: 48,00.- € trimestre (35,00.- € CNOO y 13,00.- € DR11)

7-1-2 - ENTRADAS Y SALIDAS DE CORRESPONDENCIA

e Libro Registro de Entradas 2019 (formato papel): 91
e Libro Registro de Salidas 2019 (formato papel): 181
e Correo electronico - entradas 2019 (no publicidad): 1.832
e Correo electrénico - nimero de envios 2019: 1.617

7-71-3 - DENUNCIAS REALIZADAS POR LA DRIT Y
RECLAMACIONES RECIBIDAS

En 2019 esta la Delegacién Regional de Aragdn realiz6 una denuncia a colegiado por impago de
cuotas. Resuelta en su momento.

También se avisé a cuatro establecimientos dpticos por no tener ningin profesional colegiado.
En tres de los casos se solucion6 con la colegiacién de profesional 6ptico y en el otro caso se
comunico al Colegio el cierre de la dptica, lo cual fue comprobado y verificado.

En cuanto a reclamaciones, se recibieron en 2019 dos reclamaciones de colegiados relacionadas
con publicidad “engafiosa” de establecimientos 6pticos. Se intervino en las dos: una de ellas, a
nivel local, y la otra se traslad6 al Colegio Nacional por tratarse de una cadena de ambito
nacional.

Por otro lado, se recibi6 una reclamaciéon de una usuaria contra una Optica. Se traslad6 al
Colegio Nacional para su instruccién, se realizaron las acciones correspondientes y finalmente se
desestimo.
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1-1-4 - REUNIONES JUNTA DE GOBIERNO REGIONAL

La Junta de Gobierno Regional de la Delegacion de Aragén del CNOO se ha reunido en sesion
ordinaria un total de 11 veces a lo largo de 2019, con periodicidad mensual, exceptuando el mes
de julio (por vacaciones).

En dichas Juntas, ademas de dar lectura y aprobar, si procede, el Acta de la Junta anterior, se
hace un repaso de las variaciones de colegiados que ha habido en ese mes y se tratan diversos
asuntos, previamente incluidos en el orden del dia: cursos, charlas, reuniones con diversos
organismos, denuncias, reclamaciones, morosos, publicidad, campafas..., y todo tipo de asuntos
relacionados con el funcionamiento de nuestra Delegacion.

7-1-5 - ASAMBLEA REGIONAL ORDINARIA DE COLEGIADOS

De acuerdo con los Estatutos del CNOO y el Reglamento de Régimen Interior, como todos los
afos, en 2019 se convoco la Asamblea Regional Ordinaria de Colegiados, en la que anualmente se
lee y aprueba el Acta de la Asamblea anterior; se presentan y aprueban, si procede, las Cuentas,
Balances y Memoria Contable del ejercicio anterior, asi como el Presupuesto para el siguiente
aflo. También se presenta a los colegiados la Memoria de Actividades del afio anterior. Y en el
apartado de Ruegos y Preguntas, todos los asistentes pueden hacer sus aportaciones.

En 2019 dicha Asamblea Regional se celebr6 el dia 4 de abril, en la sede de la Delegacion.
Asistieron a la misma 18 colegiados, mas 5 representados y el asesor juridico de la Delegacion.

Con anterioridad a la Asamblea se convocaron reuniones con los colegiados de Teruel y de
Huesca para presentarles la Memoria de Actividades de 2018 y recoger sus aportaciones, ideas o
impresiones, ya que, como la Asamblea tiene lugar en Zaragoza, no siempre pueden desplazarse.
En Huesca fue el dia 28 de marzo de 2019 con la presencia de la Delegada de la provincia de
Huesca, dofa Pilar Mata Pifiol, y del Presidente de la Delegacion de Aragén, don Carlos Serrano
Bernal.

En cuando a los colegiados de Teruel, debido a la dispersién geografica, se convocaron dos
reuniones, una en Teruel capital y otra en Alcafiz, ambas para el dia 1 de abril de 2019, en
distinto horario, pero hubo que suspenderlas por la falta de confirmacién de asistencia de los
colegiados.
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7-71-6 - REUNIONES ORGANOS DE GOBIERNO CNOO Y €6CO0

e JUNTA GENERAL ORDINARIA DE COLEGIADOS COLEGIO NACIONAL DE
OPTICOS-OPTOMETRISTAS (CNOO) EN MADRID

Tuvo lugar el dia 25 de abril de 2019 en Madrid.

e JUNTAS DE GOBIERNO - COLEGIO NACIONAL DE OPTICOS OPTOMETRISTAS
(CNOO) EN MADRID

El Presidente de la Delegacién de Aragoén del CNOO, D. Carlos Serrano Bernal, como vocal de
la Junta de Gobierno del CNOO, asisti6 a las siguientes reuniones de dicha Junta celebradas en
Madrid:

- 22 de marzo de 2019.

- 13 de junio de 2019.

- 22 de noviembre de 2019.

e PLENOS - CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS DE OPTICOS-OPTOMETRISTAS
(CGCOO0) EN MADRID

El Presidente de nuestra Delegaciéon también asistié a las siguientes reuniones del Pleno del
Consejo General de Colegios de Opticos-Optometristas celebradas en Madrid:

- 23 de marzo de 2019.

- 14 de junio de 2019.

- 23 de noviembre de 2019.

7-7-7 - REUNIONES CON DISTINTAS INSTITUCIONES EN ARAGON

e UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA - FACULTAD DE CIENCIAS - GRADO EN
OPTICA Y OPTOMETRIA

- 2 de mayo de 2019 - participacién de Carlos Serrano, Presidente del Colegio de Opticos
Optometristas de Aragén, en una Mesa Redonda en la que se hablé de “salidas profesionales”.

- 23 de mayo de 2019 - reunién, a la que asistié el Presidente del Colegio de Opticos de Aragén,
para hablar sobre el Plan de Estudios y la apertura de una Clinica Universitaria de Optica y
Optometria en la Universidad de Zaragoza. Posteriormente, en el mes de junio, y tras ser
tratado en Junta de Gobierno el tema de la apertura de una Clinica Universitaria de Optica y
Optometria, este Colegio envi6é una carta de apoyo a dicha creacion, valorando como muy
interesante que los alumnos puedan hacer parte de sus practicas con pacientes reales.

19 de septiembre de 2019 - reunidn, a la que asisti6 el Presidente del Colegio, para tratar
sobre el Plan de Estudios.
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Diversos contactos y reuniones a lo largo del afio con el Coordinador del Grado en Optica y
Optometria y con otros miembros de la Facultad de Ciencias para coordinar diversos temas,
como las practicas tuteladas.

UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA - FACULTAD DE EDUCACION - ZARAGOZA

A lo largo de 2019 se mantuvieron varias reuniones con la Sra. Vicedecana de la Facultad de
Educacion de Zaragoza, para tratar sobre la Jornada “Sin una buena vision la ensefianza se
esfuma. Importancia de la vision en el aprendizaje”, reuniones a las que asisti6 nuestro
Delegado en la provincia de Teruel y encargado de este proyecto, D. Reza Noghani. Jornada a
celebrar en dicha Facultad el dia 14 de noviembre de 2019.

DEPARTAMENTO DE SANIDAD DEL GOBIERNO DE ARAGON

Reunién con el DIRECTOR DE AREA DE RECURSOS HUMANOS DEL SERVICIO ARAGONES
DE SALUD - 14 de febrero de 2019.
Asistieron el Sr. Presidente, don Carlos Serrano, y el Sr. Tesorero, don Miguel Angel Blasco.
Temas tratados:
Plazas estatutarias de 6ptico optometrista y bolsa de trabajo - El Director de Recursos
Humanos comenté que, en esa fecha, todavia no estaban creadas las “plazas de 6ptico
optometrista” como tal, por ello, la “bolsa” tampoco estaba operativa. Esperaban que
estuviese operativa en unos meses.

DEPARTAMENTO DE EDUCACION DEL GOBIERNO DE ARAGON

Reunién con la JEFA DE SERVICIO DE PERSONAL DOCENTE - 24 de enero de 2019.
Asistieron el Sr. Presidente, don Carlos Serrano, y el Sr. Tesorero, don Miguel Angel Blasco.
Temas tratados:

Asignacion de especialidades en Educacion Secundaria (entre otros temas...).

Reunion con el DEPARTAMENTO DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTE del GOBIERNO DE
ARAGON - 27 de noviembre de 2019.
Asistieron el Sr. Presidente, don Carlos Serrano, y el Sr. Tesorero, don Miguel Angel Blasco.
Temas tratados:
Propuesta de realizacion de un Concurso de Dibujo en los centros docentes de Aragéon
durante el curso 2019-2020. La propuesta fue acogida con satisfaccién y en el mes de
diciembre se elabor6é un borrador del Convenio de Colaboracién entre el Gobierno de
Arag6n y nuestro Colegio.

COMISION DE PUBLICIDAD SANITARIA DE ARAGON

9 de mayo de 2019

19 de diciembre de 2019
En estas dos reuniones, a las que asistié nuestro Presidente, se valor6, y se aprob6 o no, la
inclusién, eliminaciéon o el cambio de redacciéon de criterios a tener en cuenta en la
publicidad sanitaria. También se recogieron las propuestas de los distintos Colegios
Profesionales que fueron convocados.
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e ASOCIACION DE COLEGIOS PROFESIONALES DE ARAGON (COPA)

17 de diciembre de 2019 - Junta General de la Asociacion de Colegios Profesionales de Aragon.
Asistencia de nuestro Presidente, D. Carlos Serrano, y del Asesor Juridico, D. José Javier
Pérez-Caballero.

1-1-8 - ASISTENCIA A EVENTOS DE ORGANISMOS OFICIALES

Toma de posesion nuevo DECANO Facultad de Ciencias de la Universidad de Zaragoza - 13
de febrero de 2019 - Tuvo lugar en la Facultad de Ciencias. Asisti6 el Presidente del Colegio, don
Carlos Serrano.

Gala ARAGONESES DEL ANO 2019 - 8 de mayo de 2019 - Tuvo lugar en el Palacio de
Congresos de Zaragoza (recinto Expo). Asistieron, en representaciéon de nuestro Colegio, el
Presidente y el Tesorero de la Junta de Gobierno de la Delegacion.

Celebracion SAN ALBERTO MAGNO 2019 en la FACULTAD DE CIENCIAS - 15 de noviembre
de 2019 - Carlos Serrano, Presidente de la Delegacion de Aragén del CNOO, asistié a los actos
organizados en la Facultad de Ciencias de la Universidad de Zaragoza con motivo de la
celebracion de su patron, San Alberto Magno.

7-7-9 - PROCESO DE CREACION DEL “COLEGIO DE OPTICOS
OPTOMETRISTAS DE ARAGON”, POR SEGREGACION DEL
COLEGIO NACIONAL

El proceso de creacién del Colegio de Opticos Optometristas de Aragén, por segregacién del
Colegio Nacional de Opticos Optometristas, se inici6 en el aflo 2013 con la votacién en la
Delegacién de Aragén para saber si los colegiados de esta demarcacion territorial estaban a favor
0 en contra de la creacién de un colegio autonémico. El resultado de votos afirmativos fue del
62,68 % del total de colegiados, con lo que quedd constancia del deseo de los colegiados de crear
el Colegio de Opticos Optometristas de Aragon.

Este resultado se comunic6é al Colegio Nacional y al Gobierno de Aragén. La respuesta del
Gobierno de Aragén fue la necesidad de una Ley estatal que determinase qué profesiones eran de
colegiacion obligatoria, ley que todavia no se habia promulgado en aquellas fechas, por lo que
indicaban que era conveniente esperar.

Desde ese momento, se estuvo a la espera de los correspondientes tramites por parte del Colegio
Nacional y después del Ministerio de Sanidad. Al pasar tanto tiempo, y al entender que la
documentacion estaba retenida en el Ministerio, conjuntamente con las Delegaciones de
Canarias y Galicia (que estaban en la misma tesitura que nosotros) se realizaron diversas
gestiones, incluyendo al Defensor del Pueblo, lo que desemboc6 en que, en el mes de febrero de
2019, el Ministerio de Sanidad, a través de la Direccion General de Ordenacién Profesional,

6
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comunicoé que iba a proceder a tramitar el Real Decreto de segregacion. El primer paso, de
acuerdo con la normativa aplicable, y con el objetivo de mejorar la participaciéon de los
ciudadanos en el procedimiento de elaboraciéon de normas, fue la realizacioén, por parte del
Ministerio, de una consulta publica a través de su pagina web, previa a la aprobacién del Real
Decreto.

En junio de 2019, finalizada esa consulta publica, el Ministerio redacté un “Proyecto” de Real

Decreto para aprobar la segregacion. En ese punto nos encontramos ahora, a la espera de que el
Real Decreto deje de ser “proyecto” y sea aprobado y publicado en el BOE.

7-7-710 - LA DRIT EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

20 de febrero de 2019 - ARAGON TV -
Programa ARAGON EN ABIERTO -
Reportaje del control visual realizado
por el Colegio de Opticos de Aragén a
nifios y nifias de un centro educativo de
Zaragoza.

18 de marzo de 2019 - ARAGON TV -
Programa ARAGON EN ABIERTO -
Entrevista en directo al Presidente de la
DR11, don Carlos Serrano, para hablar
sobre cémo afectan las pantallas a
nuestra salud visual.
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e Enero 2019 - REVISTA COPA (Colegios Profesionales de Arag6én) Edicion digital -
Publicacion de articulo sobre el Concurso de Fotografia Santa Otilia 2018.

. (.} *
Colegios & X ’
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’lw—v -
.mm..mm....mwm g o b o i
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Actualidad

a0
:(glliog GWGZ.RWI‘SJADORAS DEL CONCURSO DE FOTOGRAFIA DEL COLEGIO DE OPTICOS DE
ARAGON

El concurso forma parte de los actos de conmemoracion del dia de la patrona de los 6pticos: Santa Otilia

Fuente: Colegio de Opticos de Aragén

El Concurso de Fotografia Santa Otilia 2018 contd con la participacion de 15 fotografias, en dos modalidades: ciéntifica y libre.

Las ganadoras fueron: “Viscosidad®, de Alejandro Blasco, en medalidad ciéntifica, y “La refraccion correcta..”, de Beatriz
Cameo, en modalidad libre

VISCOSIDAD — en modalidad cientifica

Descripeion: “Imagen poco habitual tomada en laboratorio de pruebas de viscosidad de una lagrima artificial para el tratamiento
del ojo seco. Se observa un entramado como resultado de las fuerzas intermoleculares en el gel tras el esfuerzo cortante del

redémetro.” |5 FOTOGRAFIAS

@ Ver galeria de fotos de la noticia
B 2 fotografias

LA REFRACCION CORRECTA — en modalidad libre

Descripeion: “Basilica del Pilar, fotografiada desde la margen izquierda del rio Ebro, a través de una lente de prueba con
potencia negativa. En la imagen se puede percibir un desenfoque en |a parte exterior a la lente de prueba, mientras que la parte
de fotografia que queda por detras de la lente, esta totalmente nitida/enfocada.”

G

LOS COLEGIOS INFORMAN

COLEGIO NACIONAL DE ap . .
Spricos-oproMETRISTAs Delegacion Regional de Aragén del CNOO

Celebracion de Santa Otilia en la Delegacion de Aragon

e TFebrero 2019 - GACETA DE
OPTOMETRIA Y OPTICA
OFTALMICA - Publicacién de
articulo sobre la celebracién de
Santa Otilia 2018 y el Concurso
de Fotografia de dicho afio.

®Bi ida a nuevos col

B Este afio, al igual que en los an-
teriores, nos hemos vuelto a reunir
en diferentes actividades para con-
memorar el dia de nuestra Patrona:
Santa Otilia. A lo largo de todo el
mes, antes de la celebracién de este
dia, se organizaron torneos de pi-
del, dardos, guifiote y fotografia,
dotando de diversién y amistad a
las reuniones entre compareros.
En esta ocasién, en lugar de rea-
lizar una charla cientifica, se opté
por un especticulo de magia en
el que pudimos comprobar que,
aunque nuestra vista sea buena, no
percibimos todo lo que hay a nues-
tro alrededor y a veces jni siquiera
lo que tenemos delante de las na-
rices!

® Foto Cientifica. Viscosidad.

®Entrega placa a José Luis Val.

El concurso de Fotografia Santa
Otilia 2018 cont6 con la participa-
cién de 15 fotografias, que optaron
para dos modalidades: ciéntifica y
libre. Las ganadoras fueron: “Vis-

® Foto Libre. La refraccion correcta.

cosidad’, de Ale-
jandro Blasco, en
modalidad ciénti-
fica, y “La refrac-
cién correcta...”, de
Beatriz Cameo, en
modalidad libre.
Los actos progra-
mados terminaron
con una cena el
dia 15 de diciem-
bre, en la que nos
reunimos mds de
ochenta colegia-
dos y en la que rei-
né un gran ambiente.

A destacar: por una parte, nuestra
bienvenida a los nuevos colegiados
de este afo, a los que les hicimos
entrega del Cédigo Deontolé-
gico, y, por otra, nuestra calu-
rosa despedida a José Luis Val,
que nos deja para comenzar a
disfrutar de una bien merecida
jubilacién. Se llevé una placa, un
obsequio... y el carifio de todos
los presentes.

Finalmente se repartieron los
premios a los ganadores de los
diferentes concursos, hubo sor-
teo de regalos y, en definitiva,
disfrutamos de una agradable y
entranable velada. ®
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6 de septiembre de 2019 - ONDA CERO RADIO - Entrevista al Presidente de la DR11 para hablar
sobre vision infantil, con motivo de la vuelta al cole de los alumnos.

16 de septiembre de 2019 - ARAGON TV - Programa ARAGON EN ABIERTO - Entrevista en
directo al Presidente de la DR11, don Carlos Serrano, para hablar sobre vision infantil y la vuelta
al cole de los alumnos.

10 de octubre de 2019 - ARAGON RADIO - Programa DESPIERTA ARAGON - Entrevista a
Carlos Serrano con motivo del Dia Mundial de la visién. Por este mismo motivo, también se le
entrevistd en otros dos programas de esta misma emisora, en distintos horarios.

Desde el 4 de noviembre de 2019 hasta el 29 de junio de 2020 - ARAGON RADIO - Todos los
lunes, participacion del Presidente, D. Carlos Serrano, con un microespacio semanal, consistente
en una entrevista en directo, de 5 minutos de duracién, para tratar diferente tema cada dia, en el
programa Despierta Aragén. Esta campaifia supone un total de 35 microespacios.

Desde el 4 de noviembre de 2019 hasta el 29 de junio de 2020 - ARAGON RADIO - Cuiias
publicitarias de 20 segundos de duracién, emitidas a lo largo del dia, de lunes a domingo, en mas
de 15 programas diferentes (Despierta Aragoén, Aragbébn Noticias, tematicos, retrasmisiones
deportivas, etc.)

7-1-11 - CAMPANA PUBLICITARIA 2019

CUNAS PUBLICITARIAS EN RADIO Y MICROESPACIOS

La DRi11 firmé un contrato con ARAGON

RADIO (la radio autonémica de Aragén) para i

la emisi6n de cufas publicitarias en distintas ARAGON RADIO
franjas horarias, desde el 4 de noviembre de .

2019 hasta el 29 de junio de 2020.

El contrato también incluia la realizacién de 35 microespacios, a emitir los lunes por la mafiana,
consistentes en entrevistas en directo (generalmente con el Presidente de la Delegacién) de 5
minutos de duracidn, en las que se estan tratando diferentes temas relacionados con la 6ptica, la
optometria y la vision, intentando relacionarlos con temas de actualidad o de temporada.
Algunos de esos temas tratados han sido:

- Sin una buena visién, la ensefianza se esfuma.

- Ceguera de la nieve.

- Visioén y ordenador.

- Regalos de Navidad.

- Uso saludable de lentes de contacto.

- Propoésitos visuales para el proximo afo.
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REDES SOCIALES

Continuando en la linea de mantener una presencia dinamica en las redes sociales, durante todo
el afio 2019 (excepto el mes de diciembre, por dejarnos nuestra periodista, debido a otros
compromisos...) se mantuvo de forma continuada la actividad, principalmente en Facebook (y
por extensién en Twitter) por tratarse de la red con mayor numero de usuarios activos,
procedentes de diferentes lugares del mundo, y de diversos grupos de edad, y por sus
caracteristicas que permiten interactuar dinamicamente llegando a un gran numero de
personas.

Durante todo el afio, y de manera constante, se publicaron inserciones de forma semanal
referentes a la Salud Visual, dando especial importancia a la labor que desempefa en ella el
Optico Optometrista.

También se incluyeron inserciones de interés general, no solo para el profesional sino para el
publico en general, adecuando los consejos o recomendaciones a la época del afio en la que nos
encontrabamos.

También se informé de las actividades desarrolladas desde el Colegio de Opticos Optometristas
de Aragdn, desde su participacién en diferentes medios de comunicacién hasta la organizacion y
presencia en los diferentes eventos que se han llevado a cabo a lo largo del pasado 2019.

Los articulos subidos a las redes iban ilustrados con sus respectivas fotografias, con el fin de
dotarles de un mayor atractivo.

7-1-12 - AYUDAS A LA FORMACION

BECA - VIAJE A LA PROVINCIA DE TINDUF (SAHARA)
CAMPOS DE REFUGIADOS - (13 de abril a 5 de mayo de 2019)

La DR11 subvencion¢ el viaje de un profesional
colegiado, que viajé en 2019 a la provincia de
Tinduf, a los campos de refugiados saharauis.

El principal objetivo del viaje era formativo,
ampliar los conocimientos optométricos de los
optometristas locales saharauis, haciendo
especial hincapié en la optometria pediatrica y
en la terapia visual. Para ello, se elaboré un
temario para ampliar los conocimientos de los
optometristas de la zona. Fueron cinco los
optometristas locales participantes.

Primero se realiz6 un cribado en los 7 colegios
y 2 institutos de la Wulaya de El Aaiun,
mediante la realizaciéon de screenings visuales
a los nifios.
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Posteriormente se citdé en los hospitales de El Aaiin a los pacientes con mayores dificultades
visuales, donde se les gradué la vista y se les revisé el fondo de ojo.

Aunque la experiencia ha sido valorada en general como positiva, si que nuestro profesional
colegiado nos comenta algunas dificultades que encontraron y cémo solucionarlas de cara a
futuras expediciones:

Seria necesario conocer el nivel de
conocimientos de los optometristas de
alli participantes para adecuar el
temario, ya que en esta ocasion
observaron que el nivel de
conocimientos era inferior al
esperado.

- También seria recomendable tener la
seleccion previa ya hecha, ya que llevé
mucho tiempo realizar los cribados en
los colegios, tiempo que no pudo
dedicarse a aprender todos los
protocolos, a diagnosticar anomalias
visuales o a la realizacion de los
tratamientos pertinentes.

En general, en todos los lugares se les habilito un espacio de trabajo adecuado. Tampoco hubo
problemas con los equipos, ya que son portatiles y funcionan con baterias, por lo que no habia
que estar pendiente del suministro eléctrico.

Por otro lado, durante todos los dias de formacion, los participantes mostraron buena actitud y
colaboracion en todo momento, involucrandose por completo en el proyecto.

BONIFICACIONES OPTOM MEETING VALLODOLID 2019
(VALLADOLID - 14 a 16 de junio de 2019)

La DR1i1, segin acuerdo de Junta de Gobierno del dia 29 de mayo de 2019, y para favorecer la
formaciéon continuada de los profesionales Opticos, bonificO a los colegiados de nuestra
demarcacion territorial que asistieron al OPTOM MEETING VALLADOLID con el 20 % del coste
de la matricula

BONIFICACIONES POR DESPLAZAMIENTO A CURSOS DE LA DR11

Debido a que casi todos los cursos de formacion continuada que la DR11 organiza se hacen en
Zaragoza, ya que es donde se concentra el mayor nimero de colegiados, segun acuerdos de la
Junta de Gobierno del dia 22 de marzo de 2018 y del 3 de mayo de 2018, se bonifica con una
parte o con el total del importe del curso a los colegiados de Aragbén que tengan que desplazarse
mas de 50 km. En el caso de no completar el curso, la bonificaciéon no se realiza.

Durante 2019 se aplicé la bonificacién por este concepto en los 9 cursos organizados por la
Delegacion.
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7-7-13 - PRACTIAS EN ARAGON DE ALUMNOS ERASMUS

UNIVERSIDAD DE TOULOUSE (Francia) - Del 21 de enero al 16 de febrero de 2019 una
Optica zaragozana acogi6é a una estudiante de BTS Opticien Lunetier, lo que equivaldria a un
“Ciclo Formativo de Grado Superior de Optica en Espafia”, es decir, la figura del “auxiliar de
optica”. Dicha estudiante era beneficiaria de un programa de Practicas Erasmus Plus en
Zaragoza, financiado por el Rectorado de Toulouse, siendo gratuito para la empresa de acogida.

UNIVERSIDAD DE POZNAM (Polonia) - Del 5 al 31 de mayo de 2019, cinco estudiantes
de “auxiliar de 6ptica”, en este caso de Polonia, fueron acogidos en cinco 6pticas de Zaragoza,
dentro del contexto Erasmus FP, también sin ningln coste para las 6pticas de acogida.

En ambos casos, la experiencia fue valorada de forma muy positiva por los responsables de las
Opticas que se ofrecieron, a través del Colegio de Opticos Optometristas de Aragén, a participar
en estos programas Erasmus. Nos comentaron que esto les habia hecho darse cuenta de la
importancia y necesidad de formaciéon de personal como “auxiliar de 6ptica”, ya que es una
figura que puede realizar muchas tareas complementarias a las especificas del Optico
optometrista.

7-7-14 - AUTORIZACION CONTROLES VISUALES

En 2019 esta Delegacion autorizo un total 6 controles visuales en centros educativos de Aragon a
colegiados que asi lo solicitaron. Concretamente fueron 5 en la provincia de Teruel y 1 en la
provincia de Zaragoza.

También se autoriz6 a una colegiada a la realizaciéon de un control visual en una residencia de
mayores de la provincia de Zaragoza.

El propio Colegio de Opticos,
contando con la colaboracién de
varios colegiados, realiz6 un
control visual en un centro
educativo de Zaragoza el dia 20 de
febrero de 2019. Se realizaron un
total de 91 revisiones a alumnos de
2° y 3° de primaria, previa
autorizacién de los padres, entre
los que se detectaron varias
anomalias.

Por otro lado, 5 colegiados de

Aragén colaboraron con la Fundacién CIONE Ruta de la Luz, dentro la campafia VER PARA
CRECER, consistente en revisiones visuales a nifios y nifias en riesgo que exclusion social. Tuvo
lugar el dia 30 de octubre en las instalaciones de la Fundacion El Tranvia, de Zaragoza. En total
se revisO a 105 personas, de las cuales, 52 no necesitaron prescripcion o sus gafas estaban en
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buenas condiciones. A los otros 53 pacientes se les facilitaron gafas graduadas, en el plazo
aproximado de un mes, a través de la Fundacion El Tranvia.

1-1-15 - ACUERDOS, CONVENIOS...

LABORAL KUTXA - En 2019 se mantuvo el Acuerdo de colaboracién para ofertas
personalizadas a colegiados en préstamos, que se firmé en 2017.

UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA - FACULTAD DE CIENCIAS - GRADO EN

OPTICA Y OPTOMETRIA - También se mantuvo en 2019 el Convenio de colaboracién para
la realizacién de précticas tuteladas de estudiantes del Grado de Optica y Optometria.

Desde la Delegacién de Aragoén se lanzo la propuesta para que las Opticas interesadas en acoger
alumnos en précticas durante el curso 2019-2020 se inscribieran. Esta base de datos fue enviada
desde la Delegacién a la Universidad a comienzos de curso (septiembre 2019) para que
directamente contacten y envien a los alumnos.

13



MEMORIA DE GESTION 2019 - DRIT CNOO (Aragsn)

7-1-16 - CELEBRACION DE LA PATRONA - SANTA OTILIA 2019

La Delegacion de Aragon del CNOO organiz6 diversas actividades con motivo de la celebracion

de nuestra patrona, Santa Otilia.

TORNEO DE PADEL

Fecha: 1 de diciembre de 2019

Lugar: REGAL PADEL CLUB ZARAGOZA

(C.C. Alcampo Los Enlaces, Zaragoza)
Numero de participantes: 4 parejas

(8 jugadores)

Pareja ganadora: Pilar Morte y Carlos Velasco

TORNEO DE GUINOTE

Fecha: 1 de diciembre de 2019

Lugar: sede del Colegio (C/ Cadena, 15, Zaragoza).
Numero de participantes: 6 parejas

(12 personas)

Pareja ganadora: Ingrid Matos y Carlos Serrano

TORNEO DE DARDOS

Fecha: 2 de diciembre de 2019

Lugar: BAR LA PASION, en C/ Mayor, 47, Zaragoza.

Nuimero de participantes: 15 personas
Ganadora: Maria Blanzaco

CHARLA “Papel del Optico Optometrista en
la deteccion precoz de las disfunciones
visuales en bebés”

Ponente: Lucila To Garcia-Miranda

Fecha: 12 de diciembre de 2019

Lugar: sede del Colegio (C/ Cadena, 15, Zaragoza).
Numero de asistentes: 55 colegiados

CENA SANTA OTILIA 2019

Fecha: 14 de diciembre de 2019.

Lugar: Restaurante Idilico, C/ Doctor Cerrada, 12, Zaragoza

Numero total de asistentes: 88 personas

Este afio 2019 se cont6 con la presencia del Decano del
Colegio Nacional de Opticos Optometristas, don Juan Carlos
Martinez del Moral (en la foto, junto al Presidente de nuestra
Delegacioén, don Carlos Serrano Bernal), y del Tesorero del

CNOO, don Eduardo Moran Abad.
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Se homenaje6 a las colegiadas
jubiladas en 2019 asistentes a la
cena, dofia Pilar Salinas Rozas y
dofa Carmen Pardo Monedero.
Esta Gltima también fue Secretaria
de la Junta de Gobierno de esta
Delegaciéon durante muchos afios.
También se dio la bienvenida a los
nuevos colegiados de 2019,
haciéndoles entrega del Coédigo
Deontologico del Colegio.
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e CONCURSO DE FOTOGRAFIA SANTA OTILIA 2019

- Modalidades: cientifica y libre.

- Numero de fotografias presentadas:

1 foto en modalidad cientifica - que fue proclamada ganadora: NUEVOS HORIZONTES, de la

colegiada FElisa Viladés Palomar.

7 fotos modalidad libre - Foto ganadora: EQULIBRIO, de la colegiada Diana Soriano Pina.

Fotografias ganadoras Santa Otilia 2019

Nuevos horizontes

La evolucion de la instrumentaciéon éptica
ha permitido el desarrollo de equipos
capaces de visualizar mas alla de los

medios tradicionales.
Presentamos una angiografia de 102 grados
de una paciente con anemia falciforme,
donde se observan anomalias vasculares en
zonas periféricas, que con los medios
tradicionales y una observacién rutinaria
habrian pasado desapercibidas.

Autora: ELISA VILADES PALOMAR
(Colegiada n° 22287)

Equilibrio

Se pretende con esta foto hacer un juego de
sombras con una lente divergente.
La imagen refleja que en la vida
ni todo es blanco, ni todo es negro,
que debe haber un equilibrio.

Autora: DIANA SORIANO PINA
(Colegiada n° 22731)

MODALIDAD CIENTIFICA

MODALIDAD LIBRE
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7-7-17 - DIA A DIA DEL COLEGIO

Destacar la labor diaria colegial de atencién a consultas por e-mail, llamadas, trasmision de
informacién, intermediaciones, etc., con todos nuestros colegiados.

Un ejemplo es la difusién entre nuestros colegiados de las ofertas de empleo que llegan a
nuestra Delegacion. En 2019 fueron 29 ofertas (20 en 2018), casi en su totalidad para puestos de
trabajo en la Comunidad Auténoma de Aragén. Dichas ofertas también se publicaron en la
pagina web de la Delegacion: www.cooaragon.es

Por otro lado, se mantuvo el sistema de préstamo de nuestra Biblioteca. En la pagina web se
pueden consultar los fondos bibliograficos de que disponemos. Aunque en 2019 se realiz6 un
Unico préstamo.

También la Delegacion de Aragén dispone de una base de datos de “servicios profesionales
especificos”, aquellos que no son las “comunes” a todos los 6pticos optometristas, por ejemplo:
baja visidn, terapia visual, ortoqueratologia, etc.

Esta informacién, que aportan los colegiados con su firma de autorizacién para el uso de los
datos, esta disponible en nuestra pagina web: www.cooaragon.es
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7-2 - CURS0S, CHARLAS, JORNADAS y FERIAS 2079

7-2-1 - CURSOS

e “CURSO CLINICO DE ORTOQUERATOLOGIA” (12 edicién)

- Profesor: D. JOAN PEREZ CORRAL.

- Curso presencial y muy practico, por eso
el namero reducido de alumnos.

- Curso acreditado por la Comisién de
Formacién Continuada de las Profesiones
Sanitarias de Aragén con: 1,9 créditos.

- Lugar: Zaragoza, sede de la DR11 (calle
Cadena, 15).

- Fecha: 19-20 de enero de 2019.

- N° de alumnos: 12

e “CURSO CLINICO DE
ORTOQUERATOLOGIA” (22 edicién)

- Profesor: D. JOAN PEREZ CORRAL.

- Curso presencial y muy practico, por eso el
namero reducido de alumnos.

- Curso acreditado por la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de
Aragdn con: 1,9 créditos.

- Lugar: Zaragoza, sede de la DR11 (calle Cadena,
15).

- Fecha: 26-27 de enero de 2019.

- N° de alumnos: 14

e “CURSO CLINICO DE ORTOQUERATOLOGIA” (32 edici6n)

- Profesor: D. JOAN PEREZ CORRAL.

- Curso presencial y muy
practico, por eso el namero
reducido de alumnos.

- Curso acreditado por Ila
Comision de Formacion
Continuada con: 1,9 créditos.

- Lugar: Zaragoza, sede de la
DR11 (calle Cadena, 15).

- Fecha: 9-10 de marzo de 2019.

- N° de alumnos: 9
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e “DIFICULTADES DE LECTOESCRITURA. LA DISLEXIA”

- Profesora: Diia. OLGA LAZARO LATORRE.

- Curso presencial.

- Curso NO acreditado por la Comisiéon de Formaciéon Continuada de las Profesiones Sanitarias
de Aragon.

- Lugar: Zaragoza, saléon Hotel en C/ Coso.

- Fecha: 13 de abril de 2019.

- N° de alumnos: 47

e “MEJORA TU COMUNICACION, MEJORA TUS RESULTADOS!”

- Profesora: Diia. LUCILA
TO GARCIA-MIRANDA.

- Curso presencial.

- Curso NO acreditado por
la Comision de
Formaciéon Continuada
de las Profesiones
Sanitarias de Aragon.

- Lugar: Zaragoza, sede de
la DRi1 (calle Cadena,
15).

- Fecha: 6-7 de julio de
2019.

- N©° de alumnos: 10

18



MEMORIA DE GESTION 2019 - DRIT CNOO (Aragsn)

e “CUANTO Y CUANDO ES CONVENIENTE PRESCRIBIR PRISMAS AL
PACIENTE”

- Profesor: D. ANDRES GENE SAMPEDRO.

- Curso mixto: parte a distancia y parte presencial.

- Curso acreditado por la Comisiéon de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de
Aragén con: 3,6 créditos.

- Lugar: Zaragoza, sede de la DR11 (calle Cadena, 15).

- Fecha: 20-29 de septiembre de 2019 (parte presencial: 28-29 de septiembre).

- N° de alumnos: 32

e “OPTOMETRIA Y TERAPIA VISUAL EN DISFUNCIONES BINOCULARES
ACOMODATIVAS NO ESTRABICAS, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTQ”
(12 edici6n)

- Profesor: D. MANUEL
CEBEIRO FERNANDEZ.

- Curso presencial.

- Curso acreditado por la
Comisién de Formacién
Continuada de las
Profesiones Sanitarias de
Arag6n con: 1,1 créditos.

- Lugar: Alcafiiz (Teruel), salén
Caja Rural.

- Fecha: 5-6 de octubre de
2019.

- N° de alumnos: 10
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e “INICIACION EN BAJA VISION Y PROTOCOLO DE CONSULTA”

- Profesor: D. ADRIAN PEREZ BALADRON.

- Curso mixto: parte a distancia y parte presencial.

- Curso acreditado por la Comisién de Formaciéon Continuada de las Profesiones Sanitarias de
Arag6n con: 1,8 créditos.

- Lugar: Zaragoza, sede de la DR11 (calle Cadena, 15).

- Fecha: 21-27 de octubre de 2019 (parte presencial: 26-27 de octubre.

- N©° de alumnos: 14

e “OPTOMETRIA Y TERAPIA VISUAL EN DISFUNCIONES BINOCULARES
ACOMODATIVAS NO ESTRABICAS, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO”
(22 edici6én)

- Profesor: D. MANUEL CEBEIRO FERNANDEZ.

- Curso presencial.

- Curso acreditado por la Comisién de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de
Aragén con: 1,1 créditos.

- Lugar: Zaragoza, sede de la DR11 (calle Cadena, 15).

- Fecha: 16-17 de noviembre de 2019.

- N°de alumnos: 23
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DR11 - RESUMEN CURSOS 2019

NOMBRE DEL CURSO PROFESOR FECHA LUGAR Ne° ASISTENTES | N CREDITOS
CURSO CLINICO DE , ZARAGOZA - sede de la
ORTOQUERATOLOGIA (12 edicién) JOANPEREZ CORRAL | 19-20 enero 2019 Delegacién, C/ Cadena, 15 12 1,9
CURSO CLINICO DE , ZARAGOZA - sede de la
; OAN PEREZ CORRAL | 26- 1 1

ORTOQUERATOLOGIA (22 edicién) |7 26-27 enero 2019 Delegacién, C/ Cadena, 15 4 9
CURSO CLINICO DE , ZARAGOZA - sede de la
ORTOQUERATOLOG{A (32 edicién) JOANPEREZ CORRAL | 9-10 marzo 2019 Delegacién, C/ Cadena, 15 9 1,9
DIFICULTADES DE LECTOESCRITURA. | OLGA LAZARO 1= abril 201 ZARAGOZA - Salén Hotel NO
LA DISLEXIA LATORRE 3 9 en Cf Coso 47 acreditado
{MEJORA TU COMUNICACION, LUCILA TO o ZARAGOZA - sede de la NO

. 6-7 julio 2019 . 10 .
MEJORA TUS RESULTADOS1 GARCIA-MIRANDA Delegacion, C/ Cadena, 15 acreditado

. . 20-29 septiembre
CUANTO Y CUANDO ES , ,
ANDRES GENE ZARAGOZA - sede de
CONVENIENTE PRESCRIBIR PRISMAS | ¢ /00 ?mg la8a ol C;Ced © al 32 3,6
AL PACIENTE presen 9 legacion, adena, 15
sept.)
OPTOMETRIA Y TERAPIA VISUALEN
DISFUNCIONES BINOCULARES MANUEL CEBEIRO 6 octubre 201 ALCANIZ (Teruel) o -
ACOMODATIVAS NO ESTRABICAS, FERNANDEZ 576 octu 9 Salén Caja Rural ’
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO
. . . . -27 octub:

INICIACION EN BAJA VISION Y ADRIAN PEREZ o la6.ay | ZARAGOZA - sede dela . s
PROTOCOLO DE CONSULTA BALADRON OW 7 Delegacion, C/ Cadena, 15 4 ’
OPTOMETRIA Y TERAPIA VISUALEN
DISFUNCIONES BINOCULARES MANUELCEBEIRO | . . . |ZARAGOZA-sededela » i
ACOMODATIVAS NO ESTRABICAS, FERNANDEZ 7noviembre 2019 | ) racién, C/ Cadena, 15 3 ’

DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO
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7-2:2 - CHARLAS, SEMINARIOS, CONFERENCIAS Y OTROS

Lenticon /\VlZOR SEMINARIOS
e i . 11 () wiavo e “Adaptacion de lentes de contacto
s invitan a los seminarios 14:00h - 15:00h
ek Seminar io . s »
et e AL et y mantenimiento
de lentes.
L.ugar: Colegio Nacional de Opticos-Optometristas de Aragén Ol“gal’lizado pOI“: AVIZOR y LENTICON
Comgo ot Opomeniss Fecha: 23 de mayo de 2019
i . /,'3, Lugar: Zaragoza, sede de la DR11 (C/ Cadena, 15)
2 N o & Asistentes: 20 colegiados
AN
Si deseas asistir al inario, debes tu i

cumplimentando el formulario que encontraras haciendo [ ]

e “Presentacion nuevos productos”

Organizado por: MARKENNOVY

Fecha: 19 de junio de 2019

Lugar: Zaragoza, sede de la DR11 (C/ Cadena, 15)
Asistentes: 22 colegiados

MARK’ENNOVY ACADI

PRESENTACION
EDOF Y MYLO

PRESENTACION NUEVOS PRODUGHG

0 \ ¢ “Presentacion nuevos productos”

Organizado por: MARKENNOVY

markennévy Fecha: 19 de junio de 2019
Lugar: Huesca, Hotel Abba (C/ Tarbes, 14)
Asistentes: 10 colegiados

e Colaboracion en charla: “EL SOL SIN RIESGO”

- Organizado por una
profesional dptica
optometrista y una
profesional farmacéutica

- Colaboracion del
Colegio: aportacion de
carteles y tripticos para
distribucién entre los
asistentes

- Fecha: 6 de julio de
2019

- Lugar: Piscinas
Municipales de Jaulin (Zaragoza)
- Se explico la diferencia entre los distintos tipos de lente,

categorias de filtros..., diferencias y usos de los distintos
colores en las gafas de sol, riesgos oculares de un

88 I\IjI%SLCI))(IBE ASD(A)E - exposicion prolongada, etc.
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Charla “Papel del Optico optometrista en la deteccion precoz de las
disfunciones visuales en bebés”

Charla organizada por la Delegaciéon de Aragéon del
Colegio Nacional de Opticos Optometristas dentro del
conjunto de actividades programadas con motivo de la
celebracion del dia de la Patrona, Santa Otilia 2019.

Ponente: DNA. LUCILA TO GARCIA MIRANDA (Optica
optometrista especializada en terapia visual)

Fecha: 12 de diciembre de 2019
Lugar: Zaragoza, sede de la DR11 (C/ Cadena, 15)

Asistentes: 55 colegiados

Presentacién del Manual, elaborado por dofia Lucila To,
cuyo objetivo es difundir el papel de los Opticos

optometristas en la deteccién y prevencién de las J‘rr‘f ‘,\‘ “};’,“ ‘, OF ! “‘\"’"‘;"‘ —
. . . e e . OP1ON IS TA EN LA DI CCION
disfunciones visuales desde el inicio de la vida, dando ;'H it “ \‘ ‘ ‘; ;\ “ “U\"V J‘ H'H’ _
. FPRECOZ DiE LAS DiorUNUIONES
herramientas para ello. ,“; UALES EN B ‘
VISUALES EN B
Programa de la charla: LA PREVENCION Y DIVULGACION SOCIAL SOBRE EL

CUIDADO DE LA VISON DESDE EL INICO DE LA VIDA

1- El papel del 6ptico optometrista en la prevencién de F TSI Ol St OpIOETE

las disfunciones visuales.
2- El desarrollo visual en el primer afio, por etapas.
3- Claves para el screenning y la estimulacion en cada etapa.
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e Participacion en:

JORNADA SOBRE SALIDAS
PROFESIONALES EN
OPTICA-OPTOMETRIA
Facultad de Ciencias
Universidad de Zaragoza

2 de mayo de 2019

Jornada organiza por el Grado en
Optica y Optometria de la Facultad
de Ciencias de la Universidad de
Zaragoza.

Tuvo lugar el dia 2 de mayo de 2019
y conté con la participaciéon de Carlos
Serrano Bernal, Presidente de Ila
Delegaciéon de Aragén del Colegio
Nacional de Opticos Optometristas.

III JORNADA DE
OPTOMETRIA CLINICA
Facultad de Ciencias
Universidad de Zaragoza
3 de mayo de 2019

La III Jornada de Optometria Clinica fue organizada por
el Grado en Optica y Optometria (Facultad de
Ciencias) de la Universidad de Zaragoza el dia 3 de

mayo de 2019.

A
La Delegacion de Aragén del CNOO colaboré con la %

entrega de Diplomas al Mejor Poster y a la Mejor %‘
Presentacién, asi como un Vale por un Curso %
organizado por esta Delegacion para los ganadores.

mcultad de Ciencias
Universidad Zaragoza

V4

JORNADA SOBRE
SALIDAS PROFESIONALES
EN OPTICA-OPTOMETRIA
2 DE MAYO, 2019: 12:15 H

4

SALIDAS PROFESIONALES EN OPTICA Y OPTOMETRIA

Sala de Grados (Edificio A)

Alejandro Blasco
Hospital Universitario Miguel Servet
Jes(s Pérez
AJL Ophthalmic S.A.
Carlos Serrano
Colegio Nacional de Opticos-Optometristas
Noelia Suarez
Instituto Varilux
Laura Tallada

Ctro. Optometria y Terapia Visual Comportamental

\\T‘ & T e — , .
LT
O?tome@,

&

a
Yde Cie™™
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Encuentro: COLEGIO DE OPTICOS OPTOMETRISTAS DE ARAGON
CON ALUMNOS DE MAGISTERIO ZARAGOZA

“Sin una buena VISION la ENSENANZA se esfuma”

El principal objetivo de esta Jornada, organizada
por el Colegio con la colaboraciéon de la Facultad
de Educaciéon de la Universidad de Zaragoza, es
dar a conocer a los estudiantes de magisterio,
futuros maestros, la importancia que la visién
tiene en el aprendizaje de los nifios.

En 2018 una jornada similar tuvo lugar con los
alumnos de Magisterio de Teruel (18 de abril de
2018) y otra con los alumnos de Huesca (10 de
diciembre de 2018).

En la Facultad de Educacién de Zaragoza la
jornada tuvo lugar el dia 14 de noviembre de
2019.

El ntmero de asistentes fue de 130 personas.
Muchos de ellos alumnos de la Facultad de
Educacién, pero también alumnos del Grado en
Optica y Optometria, asi como profesores y
maestros de diversos centros educativos de
Aragon.

Los ponentes, todos ellos profesionales Opticos
optometristas colegiados, fueron:

Diia. Pilar Mata Piiiol (Delegada del Colegio en
Huesca y profesora del Grado de Optica y
Optometria en la Universidad de Zaragoza).

Diia. Carmen Lépez de la
Fuente (Profesora del
Grado de Optica y
Optometria en la
Universidad de Zaragoza).

Diia. Carmen Bilbao Porta
(Optica Optometrista)

D. Carlos Serrano Bernal
(Presidente del Colegio y
optico optometrista).

D. Reza Noghani
Moghaddam (Delegado del
Colegio en Teruel y 6ptico
optometrista).
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1-2:4 - FERIAS

MENUDA FERIA
16 y 17 de marzo de 2019

Los dias 17 y 18 de marzo de 2019 tuvo
lugar en la Sala Multiusos del Auditorio
de Zaragoza “Menuda Feria”, un Sal6n
dedicado exclusivamente a la familia y a
nifios y nifias e entre 0 y 14 afios.

Esta cita anual se ha convertido en un
referente donde encontrar informaciéon
sobre puericultura, alimentacioén,
educaciéon, ocio, productos novedosos,
especificos, etc.

La Delegacion de Aragéon del Colegio
Nacional de Opticos Optometristas,
siguiendo con su campafa de difusiéon
sobre la importancia de la Salud Visual,
sobre todo en los nifios, particip6é con un
stand en el que se realizaron chequeos visuales y se facilité informacion sobre la importancia de
las revisiones visuales periédicas para la deteccidon precoz de cualquier anomalia visual.

Dieciséis voluntarias, estudiantes de dltimo curso del Grado de Optica y Optometria de la
Universidad de Zaragoza, acompafadas y tutorizadas en todo momento por miembros de la
Junta de Gobierno, realizaron alrededor de doscientos controles a lo largo de los dos dias de
duracion de la Feria. Si en el transcurso de los controles visuales se detectaba algin problema, se
les facilitaba informacién y se les invitaba a consultar con su Optometrista de confianza.

Una vez finalizado el evento,
el Presidente del Colegio,
Carlos Serrano, junto con
otros miembros de la Junta,
Miguel Angel Blasco y
Noemi Elia, entregaron en el
transcurso de una cena un
Diploma a las voluntarias,
que acredita su asistencia a
la Feria y su participacion
en el Control Visiéon
realizado.
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79 FERIA GENERAL DE ZARAGOZA 4 FERIA
HHHHNTZARAGOZA

6 a 13 de octubre de 2019

La Delegacién de Aragén del Colegio
Nacional de Opticos Optometristas
participé con un stand en la 79 Feria
General de Zaragoza, que tuvo lugar en
el transcurso de las Fiestas del Pilar
2019, del 6 al 13 de octubre.

Esta Feria es considerada como un
importante escaparate de todo lo alli
expuesto. El nimero total de visitantes
a la Feria, segin la prensa, fue de
192.000 personas en 2019.

En el stand del Colegio de Opticos, los
visitantes podian hacerse un control
visual. El ntmero de personas
revisadas en los ocho dias de Feria fue de 428, frente a las 402 que se habian revisado el afio
anterior, teniendo en cuanta que la afluencia fue mucho mayor los dias festivos y fines de
semana.

Ademas, a los visitantes al stand se les pidié que rellenasen, de manera voluntaria y anénima,
una breve encuesta sobre salud visual. El nimero de encuestas realizadas en 2019 fue solo de
236, frente a las mas de 400 de 2018.

Para hacer posible este evento, se cont6 con la colaboraciéon de dos opticos optometristas
colegiados, asi como con el apoyo de diez estudiantes de 4° curso del Grado en Optica y
Optometria de la Universidad de
Zaragoza, y con la supervision de
varios miembros de la Junta de
Gobierno del Colegio.

El Colegio obsequi6 a todos los
visitantes al stand con bolsas
publicitarias, diversos folletos
informativos, etc.

Con posterioridad al evento, el
Colegio organizd una cena de
agradecimiento a todos los
colaboradores en la que se les
hizo entrega de un Diploma
acreditativo de su participacion
en esta Feria.
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2 - MEMORIA ECONOMICA 2019

A continuacién, se resumen los datos econdmicos de la Delegacion de Aragéon del CNOO
correspondientes al ejercicio 2019. Esta contabilidad, recogida en la MEMORIA PyMESFL-
EJERCICIO 2019, fue aprobada en la Junta de Gobierno Regional de la Delegaciéon de Aragon del
CNOO del dia 24 de febrero de 2020, habiendo sido revisada y auditada por la AUDITORA
INDEPENDIENTE, Diia. Monserrat Gonzalez Fernandez, emitiendo el correspondiente informe
favorable.

De dicha MEMORIA PyMESFL hemos extraido y detallado los datos que presentamos a
continuacion, datos relativos tanto a INGRESOS como a GASTOS de esta Delegacion.

El total de INGRESOS asciende a 102.306,27.- €, procediendo la mayor parte de ellos de las
cuotas de los colegiados, y, en cantidades inferiores, procedentes de: dotacién del CNOO para
acciones culturales, aportacién de AMA para acciones formativas y también de servicios diversos
(alquiler de la sala, etc.), o los ingresos financieros por intereses producidos por el Fondo
Patrimonial de nuestra Delegacion.

Fl total de GASTOS asciende a 87.856,91.- €, por lo que el RESULTADO del ejercicio

2019 da un balance POSITIVO, con ganancias de 14.449,36.- €, cantidad que sera
traspasada al fondo patrimonial de la DR11 cuando se aprueben las cuentas anuales por la
Asamblea Regional de Colegiados.

El apartado de gastos se desglosa en tres bloques:

1.- Otros gastos actividad - Se incluyen aqui los gastos correspondientes al funcionamiento de
nuestra Delegacién (material de oficina, fotocopiadora, correos, etc.); suministros (luz, agua,
teléfono, comunidad, etc.); primas de seguros; servicios de profesionales independientes
(asesoria laboral, etc.); gastos en publicidad, Jornadas, Cursos, Ferias, etc.; y gastos varios
(celebracion de Santa Otilia y otros gastos varios).

2.- Gastos de personal - Este aparado incluye los gastos del personal administrativo y asesoria legal,
asi como la Seguridad Social correspondiente.

3.- Ayudas monetarias - Se incluyen aqui los gastos por ayudas formativas a colegiados y los gastos
por organos de gobierno, es decir, gastos ocasionados con motivo de las reuniones a las que los
miembros de dichos érganos han asistido a lo largo del afio, dentro o fuera del Colegio, o por la
realizacion de otros cometidos en representacion del Colegio.

En cuanto a “Amortizacién del inmovilizado” (mobiliario y equipos informaticos, que en su dia
se compraron), y cuyo gasto se fue incorporando en una parte proporcional cada afio, se termin6
de amortizar en 2015, por eso ya no hay gasto por este concepto.

A continuacidn, se presentan las tablas de GASTOS y de INGRESOS desglosando las cantidades,
asi como el RESULTADO del ejercicio (comparativo con ejercicio anterior 2018).

Y, finalmente, se presentan los Presupuestos 2020.
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INGRESOS DR11 (Arago6n) 2018 2019
Cuotas afiliados (colegiados Ejercientes y No Ejercientes) 83.759,55 € 85.399,90 €
Dotacién CNOO Acciones culturales (ayuda para cursos, ferias, jornadas...) 2.880,00 € 15.030,00 €
Ingresos por servicios diversos (AMA acciones formativas, alquiler sala...) 1.797,81 € 1.869,08 €
Otros ingresos financieros (intereses cuentas...) 7,29 € 7,29 €
TOTAL INGRESOS | 88.444,65|102.306,27 €
GASTOS DR11 (Aragon) 2018 TOTAL 2018 2019 TOTAL 2019
Reparaciones y conservacioén: manten. pag. web 1.017,61 € 1.379,40 €
Servicios profesionales independ.: Ase. Labo 580,80 € 751,62 €
Primas de seguros: AMA... 1.824,64 € 1.993,14 €
Servicios bancarios y similares 389,71 € 623,80 €
Gastos jornadas, ferias, cursos... 23.519,37 € 27.805,40 €
Gastos publicidad 7.146,00 € 12.342,00 €
Suministros: luz 1.004,39 € 830,70 €
Suministros: teléfono 1.366,84 € 1.337,60 €
Suministros: agua y vertido 255,64 € 252,90 €
Gastos comunidad 492,12 € 636,46 €
Otros servicios (revisién extintores...) 244,69 € 33,40€
Gastos papeleria 737,80 € 527,99 €
Gastos limpieza 275,00 € 275,00 €
Gastos correos 1.301,40 € 1.224,45 €
Gastos varios (Santa Otilia, etc.) (113.353,07 € 6.946,46 €
Cuota§ organismos :flfmes (Asociacion Colegios 600,00 € (2)1.200'00 €
Profesionales de Arag6n)
Otros tributos (IBI Ayuntamiento Zaragoza) 520,11 € 489,70 €
Sueldos y salarios (administrativo y abogado) 14.069,22 € GASTOS | 14.270,76 € GASTOS
PERSONAL PERSONAL
Seguridad social (administrativo y abogado) 4.347,48 € 18.416,70 € 4.481,03€| 1875 1,79 €
Dotacién actividades formacién 1.753,52 € AYUDAS 1.115,38 € AYUDAS
MONETARIAS MONETARIAS
Gastos por 6rganos de gobierno 9.893,20 € 11.646,72 € 9.339,72 € 10.455,10 €
Amortizacion del inmovilizado @ | = - |  emeeeeel e e
TOTAL GASTOS 84.692,61 € 87.856,91 €

(1) En 2018 el gasto de esta partida fue mayor porque incluia: restaurante Cena Santa Otilia 2017 (facturado en 2018) y compra de fotocopiadora nueva.
(2) En enero 2019 se pago la cuota de 2019 y en diciembre 2019 se pagd ya la cuota de 2020, de ahi que se haya duplicado el gasto.
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2:3 - RESULTADO DEL EJERCICIO 20719

; 2018 2019
RESULTADO DEL EJERCICIO - DR11 (Aragoén) (beneficios) | (bemeficios)
TOTAL INGRESOS 88.444,65€| 102.306,27 €
TOTAL GASTOS 84.692,61€| 87.856,91 €
RESULTADO EJERCICIO - DR11 (Aragén) - BENEFICIOS| 3.752,04 €| 14.449,36 €
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3 - PRESUPUESTOS 2020

En la reunion de la Junta de Gobierno Regional del dia 24 de febrero de 2020 fue aprobado el
siguiente presupuesto de Ingresos y Gastos para el afio 2020.

Dichos presupuestos se han elaborado teniendo en cuenta los ingresos y gastos habidos en
ejercicios anteriores y las previsiones para este afio. Incluye datos comparativos de 2019.

Presupuestado | Ingresado PRESUPUESTO
INGRESOS para 2019 en 2019 Ingresos 2020
CUQTAS AFILIADOS:
- Ejerc'lenFes: 104,50 € trlmestre (57,50 € CNOO y 47 € DR11) 83.000,00 € 85.399 90 € 86.000,00.- €
- No ejercientes: 48 € trimestre (35 € CNOO y 13 € DR11)
Actualmente hay 440 ejercientes y 37 no ejercientes.
Ingresos por servicios diversos 5.000.00 € 1.869,08 € 2.000,00.- €
Subvenciones CNOO (Dotacién acciones culturales) B 15.030,00 € 15.000,00.- €
Otros ingresos financieros (intereses cuenta y laminas) 0,00 € 7,29 € 0,00.- €
TOTAL INGRESOS 88.000,00 €| 102.306,27 € | 103.000,00.- €
Presupuestado Gastado PRESUPUESTO
GASTOS para 2019 en 2019 Gastos 2020
Reparagones y cor%servgc1on (r’n'antenu’m'ento 1.500,00 € 1.379,40 € 1.500,00.- €
fotocopiadora, equipos informaticos, pagina web...)
Servicios de.profesmnales independientes (a,ses'orla 700,00 € 75162 € 800,00.- €
laboral, auditora, abogado gastos fuera de némina...)
Prlmas.de seguros (AMA - seguros sede / seguros 2.000,00 € 1.993,14 € 2.000,00.- €
convenio empleados y Junta)
Serv1c1o.s b.ancarlos y similares (gastos transferencias, 500,00 € 623,80 € 700,00.- €
mantenimiento cuentas...)
Pubhg(.iad, propaganda y relac1f)nes publicas 30.300,00 € 40.147,40 € 42.500,00.- €
(publicidad, cursos, congresos, jornadas...)
Suministros (luz, agua, teléfono, comunidad...) 4.000,00 € 3.057,66 € 4.000,00.- €
Otros serV1c.1os: material .o'f1c1na, limpieza, correos..., 15.000,00 € 10.207,30 € 12.000,00.- €
y gastos varios (Santa Otilia, etc.)
Otros tributos (IBI local...) 1.000,00 € 489,70 € 500,00.- €
Sueldos y salarios 15.000,00 € | 14.270,76 € (120.000,00.- €
Seguridad social 5.000,00 € 4.481,03 € 17.000,00.- €
Ayudas monete'1r1as (gastos por grganos de gobierno, 13.000,00 € 10.455,10 € 12.000,00.- €
ayudas a colegidos para formacién...)
Amortizacion del inmovilizado 0,00 € 0,00 € 0,00.- €
TOTAL GASTOS 88.000,00 €| 87.856,91 €| 103.000,00.- €

(1)

Prevision de aumento de gasto por contratacion de otra persona en la oficina, con contrato inicial de 10 horas semanales.
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